UNIVERSITATS-

. Q)
KINDERSPITAL
Ba lgr Ist / GAMMA ZURICH
Universitatsklinik e v Das Spital der
Eleonorenstiftung

GAMMA-Workshop 12./13. November 2021

Modelle, Methoden und funktionelle
Tests in der Bewegungsanalyse

Tagungsort Universitatsklinik Balgrist, Forchstrasse 340, 8008 Zirich

A Bswi .| MEDICAL
WA Universitat oﬁ;/ mpic ‘ MEDICA

358 s uzH
‘ <#+y LZiirich




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie ganz herzlich zum GAMMA-Workshop mit dem Schwerpunkt
«Modelle, Methoden und funktionelle Tests in der Bewegungsanalyse» am
12./13.11.2021 nach Ziirich ein. Er wird in Kooperation des Universitéts-Kinder-
spitals Ziirich und der Universitétsklinik Balgrist ausgetragen.

Das Motto der Veranstaltung vereint drei essentielle Themen — Modelle, Methoden
und funktionelle Tests -, die nicht voneinander getrennt werden kénnen. Die
Anforderungen an eine Untersuchung sind, eine hohe Validitit (Genauigkeit),
Reliabilitat (Wiederholbarkeit) und Sensitivitat zu erreichen, die nur mit exakten
Modellen, einer gut gewdhlten Methode und spezifischen Testverfahren erreicht
werden konnen. Daher werden exakte und etablierte Verfahren benétigt, wobei
manchmal nicht klar ist, was eigentlich exakt bedeutet. Weiterhin stellt uns die Zu-
nahme unserer Anspriiche und der stetigen Weiterentwicklung immer wieder

vor neue Herausforderungen, neue Modelle, Protokolle und Methoden zu entwi-
ckeln.

Der Begrift Modelle ist hier sehr breit gefasst. Darunter werden unter anderem die
verschiedenen Markersets, die Berechnung der Gelenkzentren - statisch oder
funktionell - bis hin zu Modellen wie Plug-in Gait oder Cleveland verstanden. Je
nach Fragestellung und technischen Moglichkeiten muss neben dem Modell auch
die Methode entsprechend gewéhlt werden. Methoden konnen hierbei ein mar-
kerbasiertes oder markerloses System, instrumentierte Gehhilfen bis hin zu unter-
stiitzenden Systemen wie Taktgebern oder Feedbacksystemen sein.

Im Bereich der Bewegungsanalyse und Medizin sind nicht nur die Berechnungen
der Outcomes und Methoden von Bedeutung, sondern auch die entsprechenden
Tests und Untersuchungsprotokolle. Relevante und praktikable Assessments sollen
in der klinischen Routine etabliert werden und die Diagnostik und therapeuti-
sche Entscheidungen mitpragen. Dieser methodische Anspruch ergibt nur im Kon-
text mit dem funktionellen und klinischen Outcome eine Einheit. Daher stellt
sich die Frage, ob funktionelle Tests die klassische Ganganalyse erweitern kénnen.
Spezifische Tests richten sich nach klinischer Fragestellung und Diagnose, um
funktionelle Defizite aufzuzeigen und Therapieentscheidungen festzulegen. Bei-
spielsweise konnen Sprungtests bei Sportlern die Kniestabilitat im sportspezifi-
schen Kontext oder funktionelle Fusstests die spezifischen Defizite von Fusspatho-
logien beleuchten. Die Bereiche hierbei sind sehr vielfaltig.



Diese Themengebiete sollen allen Kollegen, Kolleginnen und Interessierten im
interdisziplindren Kontext die Moglichkeit geben, aktuelle Informationen auszu-
tauschen, neue Themen zu diskutieren und Kooperationen zu schliessen.

Daher freuen wir uns sehr auf Beitrdge aus allen Disziplinen wie bspw. Bewe-
gungswissenschaft, Physiotherapie, Orthopédie, Orthopédietechnik, Ingenieur-

wissenschaft, Sportwissenschaft sowie von allen anderen Interessierten!

Wir freuen uns sehr, Sie beim GAMMA-Workshop begriissen zu diirfen.

Thre Veranstalter
Universitits-Kinderspital Ziirich, Steinwiesstrasse 75, 8032 Ziirich
Universititsklinik Balgrist, Forchstrasse 340, 8008 Ziirich

Dr. Britta Krautwurst Prof. Dr. Thomas Dreher PD Dr. Jorg Sporri Prof. Dr. Johannes Scherr
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Programmiibersicht Freitag, 12. November 2021

11.15- Willkommen und Registrierung
12.00
12.00- Begriissung
12.15
12.15- Keynote Knee deep in kinematics: William R. Taylor
12.55 How the tibio-femoral joint moves during
dynamic activities (English)
12.55- Info Technowalk
13.00
13.00- Technowalk]
14.10
14.15- Pause im Ausstellerbereich
15.00
15.00- Technowalk i
15.50
16.00- (Ge-)Brauchen wir Bewegungsanalysen Thomas Dreher
16.25 liberhaupt in der Klinik?
16.25- Force Myography, Smart Textiles and Carlo Menon
16.45 Motor Recovery (English)
16.45- Functional tibia torsion - does the Katrin Bracht-Schweizer, Regine
17.00 standing position matter during the Lohss, Elke Viehweger, Enrico De
static trial? Pieri, Jacqueline Romkes
17.00- «HOT» der Heidelberg Obstacle Trail zur Daniel W. W. Heitzmann, Antonia
17.15 Erhebung der Mobilitdt bei Menschen mit Erbacher, Julia Block,
einer Beinamputation Sebastian I. Wolf, Merkur Alimusaj
17.15- Infos Veranstalter
17.20
:;fg— Balgrist Campus Afterwork Lounge bal grl stca MPUS
19.30 Abendveranstaltung

(Dinner am See, Eigenbeteiligung CHF 30.-)




Programmiibersicht Samstag, 13. November 2021

8.00- Kaffee im Ausstellerbereich
9.00
9.00- Workshops
10.30
1) Screening Tests fiir sportspezifische Gerda Strutzenberger, Mark
Fragestellungen am Beispiel des ISPA Huybrechts, Lynn Ellenberger
Protokolls
2) Multidirektionale Gewichtsentlas- Linard Filli, Marina Geissmann,
tungssysteme fiir die Gangrehabilita- Anja Gut, Hubertus van Hedel,
tion Tabea Aurich, Marc Bolliger
3) 3D-guided osteotomy - Thomas Dreher,
a hands-on workshop Johnson & Johnson AG
}g DePuy Synthes
THE ORTHOPAEDICS COMPANY OF E‘\:‘nl)mt .{gutmm‘
4) Falldiskussion Harald B6hm
10.30- Workshops
12.00
1) Screening Tests fiir sportspezifische Gerda Strutzenberger, Mark
Fragestellungen am Beispiel des ISPA Huybrechts, Lynn Ellenberger
Protokolls
2) Multidirektionale Gewichtsentlas- Linard Filli, Marina Geissmann,
tungssysteme fiir die Gangrehabilita- Anja Gut, Hubertus van Hedel,
tion Tabea Aurich, Marc Bolliger
3) 3D-guided osteotomy - Thomas Dreher,
a hands-on workshop Johnson & Johnson AG
}g DePuy Synthes
THE ORTHOPAEDICS COMPANY OF {ofmron-ofimon
4) Falldiskussion Harald B6hm
12.00- Pause im Ausstellerbereich
13.00
13.00- Berechnete Muskelldngen bei Zerebral- Matthias Hosl
13.15 paresen - Klinisch relevante Information

aus der 3D-Ganganalyse?

>>>



13.15- Influence of orthotic equinus manage- Manuela Stauble, Domenic Grisch,
13.30 ment on hip and pelvic rotation and Sandra Baumgartner, Andreas
-asymmetry in hemiplegia Meyer-Heim, Hubertus van
Hedel, Thomas Dreher, Britta K.
Krautwurst
13.30- Fiihrt die Berechnung der Kniekontakt- Jana Holder, Stefan van
13.45 krafte zu anderen klinischen Schluss- Drongelen, Andrea Meurer, Felix
folgerungen als die Betrachtung von Stief
Kniegelenkmomenten?
13.45- EMG-gestiitzte Funktionsanalyse zur Kerstin Lauer
14.00 Therapie- und Trainingssteuerung am
Beispiel eines Profisportlers
14.00- Entwicklung und Validierung eines Heel Sarah Campos, Melanie Karrasch,
14.15 Alignment Device 2.0 in der Heidelberger Simon Bender, Sebastian I. Wolf
Fussmessmethode
14.15- Determining midfoot joint centre in typi- Firooz Salami, Marco Goétze, Sarah
14.30 cally developed adults using functional Campos, Sebastian I. Wolf
calibration methods (English)
14.30- Ultrasound-based measurement of the Julien Leboucher, Sarah Campos,
14.45 hindfoot kinematics (English) Sebastian I. Wolf
14.45- 3D Coleman Block Test (CBT) to objectify Sonia D'Souza, Thomas Wirth, and
15.00 surgical decision making in case of the Richard Doepner
pes cavovarus foot - a case study
15.00- Kontrollsystem der Orientierung Ruth Nebel
15.15
15.15-  Reflexion und Abschluss
15.45




Anmeldung

Auf der GAMMA-Homepage konnen Sie sich in Kiirze fiir
die Veranstaltung anmelden. Anmeldeschluss ist der

15. Oktober 2021. Die Anmeldung ist erst nach dem Zah-
lungseingang giiltig. Uberweisen Sie bitte die Teilnahme-
gebiihr auf das angegebene Konto.

Es werden vier Workshops angeboten, die jeweils zweimal durchgefiihrt werden.
Bitte wahlen Sie zwei Workshops aus, an denen Sie teilnehmen méochten, und
melden Sie sich verbindlich fiir diese an.

Teilnehmerbeschrinkungen

° Screening-Tests fiir sportspezifische Fragestellungen: 15 Personen
° Multidirektionale Gewichtsentlastungssysteme: 20 Personen

° 3D-guided osteotomy: 25 Personen

° Falldiskussion: ohne Begrenzung

Die Abendveranstaltung ist eine grosstenteils gesponserte Veranstaltung. Bitte be-
achten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Der Kostenbeitrag betragt

CHEF 30.- pro Person. Bitte melden Sie sich tiber die Homepage verbindlich bis
zum 1. Oktober 2021 hierfiir an. Die Anmeldung ist erst nach dem Zahlungsein-

gang giiltig. Uberweisen Sie bitte die Teilnahmegebiihr auf das angegebene Konto.

Bei einer Stornierung werden Thnen die entstandenen Bearbeitungskosten in der
Hohe von CHF 100.- in Rechnung gestellt.

Universitatsklinik Balgrist, Forchstrasse 340, CH-8008 Ziirich
Zircher Kantonalbank, CH-8010 Ziirich

IBAN: CH90 0070 0111 3012 8900 8

BIC (SWIFT-Code): ZKBKCHZZ80A

Zahlungsvermerk: SK 220560

Universitatsklinik Balgrist

Forchstrasse 340
8008 Zirich, Schweiz
T+41443861111
F+41443861109
info@balgrist.ch
www.balgrist.ch
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